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Nyhetsbrev 10. oktober, 2025 
Etterstadgata 6 - fra industri- og verkstedbygg til et nabolagshus for 
Etterstad og Vålerenga 
 

 

Nabolagsmiddag 
14. juni testet vi profilen for nabolagshuset: «MAT, MUSIKK med mer» på en feiende flott kulturell 
nabolagsmiddag. Vi dekket langbord i gata foran Etterstadgata 6 – det nye nabolagshuset for 
Vålerenga og Etterstad. Deilig mat ble servert og fra scenen underholdt kor og korps. Vi fikk 
smakebiter på Østkantspelet Junior og det ble fellessang under ledelse av Jorunn Ellinor 
Karlsen. 

«Dem sier forskning viser at det å synge i kor er bra for både den fysiske og psykiske helsa. Og når 
vi synger sammen, er vi aldri aleine.» (Sitat fra mannskoret på verdensdagen for psykisk helse). 
 
Å dele et måltid med andre styrker gleden og bygger sosiale fellesskap (fritt sitert etter the World 
Happiness Report 2025) 
 

I den tidligere barnehagen i Etterstadgata 5, som vi fikk låne av BGO og Oslo Bygg, ble det 
arrangert et åpent verksted rundt en modell av Etterstadgata 6 med mulighet for å komme med 
innspill og visjoner til innretning og bruk av huset. Erlend Strønstad og Tone Vestrheim fra Koreo 
arkitekter ledet verkstedet. 

Det var smakebit på «musikklek for barn» v/Kathrine Tendall og Jory Arntsen (et tilbud på 
Vålerenga bydelshus, høsten 2025). Vålerenga vel og Vålerenga historielag hadde stands.  
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Takket være stor dugnadsinnsats fra de mange involverte ble dette et meget vellykket 
arrangement. Godt og vel 400 var innom nabolagsmiddagen og mange ønsket å bli med i det 
videre arbeidet. Vi trenger alle gode krefter! 

Arrangementet var støttet med frivillighetsmidler fra bydel Gamle Oslo. 
 

Mulighetsstudie 
Arbeidet rundt modellen av huset som nevnt over er en del av en mulighetsstudie som ledes av 
Koreo arkitekter på oppdrag fra interimsstyret. Studien er finansiert av Kulturrom og 
tilskuddsordningen «Grønne Investeringer», og skal utrede hvordan bygningen kan tilpasses 
fremtidig bruk som nabolags- og kulturhus med særlig vekt på musikk, dans, og teater. Den skal 
utrede ulike konsepter for hvordan Etterstadgata 6 kan utvikles som nabolagshus, og den vil 
være et viktig verktøy ved å gi illustrerte forslag til romprogram, arkitektonisk utforming, 
utbyggingsscenarioer, relevante myndighetskrav, modeller for gjennomføring, drift og 
finansiering.  

Koreo arkitekter har gjennomført flere befaringer i Etterstadgata 6 med lokale aktører og 
ressurspersoner, slik at de har kunnet bli kjent med byggene og gi verdifulle innspill til 
mulighetsstudien som pågår. Et viktig spørsmål under befaringene har vært å finne ut hvilke 
aktiviteter de ulike byggene og rommene kan egne seg til, og hvilke aktører som kan tenke seg å 
bruke det fremtidige nabolagshuset.  

Mulighetsstudien publiseres i november. Men før det kan du høre og se mer om arbeidet vårt på 
Vålerenga historielags årlige fotoutstilling: Lørdag 11. oktober kl. 12 – 16 og søndag 12. oktober 
kl. 12.15 – 16.00 i menighetssalen, Vålerenga kirke.  

Dialog med EBY og salgsprosessen 
Dialogen med EBY (Etat for eiendom og byfornyelse i Oslo kommune) om overtakelse av 
bygget er fortsatt god og konstruktiv.   

Midlertidige aktiviteter – søknad frivillighetsmidler 
I påvente av at huset står ferdig, ønsker vi å se på hvordan vi kan sette i gang midlertidige 
aktiviteter. Dette er idéer som har kommet frem på tidligere gjennomførte verksteder. Vi har 
derfor sendt en søknad om frivillighetsmidler til Bydel Gamle Oslo til å arrangere fire 
nabolagsmiddager blant annet i Vålerenga bydelshus ut over våren kombinert med allsang. 
Rammen omkring middagene er hvordan vi utvikler nabolagshuset. Det blir utstilling av 
scenarier for huset fremkommet gjennom mulighetsstudien. Målet med dette er å etablere et 
tettere fellesskap mellom de to nabolagene Vålerenga og Etterstad og å mobilisere flere til å 
delta i utviklingen av nabolagshuset.  

Vi forventer svar på søknaden i løpet av november. Dersom du vil være med på å arrangere en 
eller flere av de planlagte nabolagsmiddagene er det bare å ta kontakt med oss. Vi planlegger 
også å invitere de som ønsker å være med i arbeidsgruppe for dette prosjektet og andre oppgaver 
til møte i midten av november. 

Vi registrerer med glede et bredt og sterkt engasjement omkring prosjektet. 



Interimsstyret Etterstadgata 6 - Nabolagshus 
 

 3 

Spre gjerne informasjonen til andre i ditt nettverk og nabolag. Interesserte kan ta kontakt med: 

Berit Skarholt, styreleder Vålerenga bydelshus: berit.skarholt@wemail.no  

Kirsten Paaby, styremedlem: paaby.kirsten@gmail.com  

 

På vegne av styret i Vålerenga bydelshus og interimsstyret for Etterstadgata 6 

Berit Skarholt, styreleder og Kirsten Paaby, styremedlem og leder av bydelshusets grønne 
kulturgruppe.  
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